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Kinderen van De Bolster met schoolabonnement naar de bibliotheek Nuth ! 
 

Afgelopen donderdag waren de groepen 3 en combinatie 3-4 aanwezig in de bibliotheek. Wat was het 
weer een feestje. Ik had gekozen voor het boek: “Jij bent een kip”. Een heel leuk verhaal met de 

strekking: ik kom voor jou op!!!!  

Allereerst heb ik de kinderen verteld hoe dit boek tot stand is gekomen omdat dit op de achterkant van 
het boek stond.  

En dan het verhaal: op de eerste bladzijde stond een vrachtwagen getekend met wel 100 kippen erin. Op 
weg naar???? Dit stond niet beschreven en de kinderen mochten dit zelf bedenken.  

Het ene kind dacht dat het vrachtautootje naar allerlei boerderijen ging om er kippen af te leveren, het 

andere kind dacht dat de wagen op weg was naar het slachthuis. Dit vonden wel sommige kinderen 
zielig maar ze lusten toch wel een kippenboutje of nuggets!!! 

Maar 1 kip wilde niet afwachten waar de vrachtauto naar toe ging. Ze is van de vrachtwagen gesprongen 
en Tim - een jongetje op de fiets - heeft zich over de kip ontfermd. De kip - helemaal versuft - ging mee 

naar zijn huis. 
Papa en mama vonden de kip zielig en de oudere broer zei: in de pan ermee. 

Daar wilde Tim niets van weten daarom ging hij van alles bedenken om de kip te helpen. 

 Hij heeft er veel tijd ingestoken en uiteindelijk kwam de kip in een klein kippenhok terecht. Daar werd 
ze gelukkig en op de laatste bladzijde zie je haar op een nest eieren zitten.  

Achteraf vertelden de kinderen over het boek en ze mochten uiteraard vertellen wat ze van het boek 
vonden. Van heel mooi tot leuk. Als slot mochten enkele kinderen nog vertellen over een boek dat ze pas 

gelezen of voorgelezen kregen. Wat een vertellers en mooi dat een meisje vertelde dat ze bij oma altijd 

oefende met lezen met een leeskaart. Het was weer een prachtige morgen met super betrokken 
kinderen en juffen!!! 

Voordat de kinderen weg gingen heb ik ze nog gestimuleerd om geregeld naar de bibliotheek te komen 
om boekjes te lenen. Uiteraard is het boek dat ik voorgelezen heb ook te leen. 

Een jongetje vertelde teleurgesteld dat hij niet naar de bibliotheek kon komen omdat hij geen pasje 

heeft. 
Daarom nog even een flyer waarop alle gegevens voor kinderen tot en met 13 jaar staan. Want..........de 

bibliotheek bezoeken en boeken mee naar huis nemen is GRATIS.  
Zwaaiend verlieten de kinderen de bibliotheek: tot de volgende keer!!!!  

 
Groet Rosé. 

 

Foto boek “Jij bent een kip” zie volgende bladzijde. 
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Bibiliotheek Nuth: informatie voor de jeugd t/m 13 jaar: 
 

Welkom. 

Van harte welkom in de Openbare Bibliotheek Nuth. Fijn dat je er bent ! Je kunt altijd binnenlopen om 
een tijdschrift te lezen, een boek in te kijken, te internetten of om informatie te vragen. 

 
Abonnement: 

Het abonnement is gratis. 

• Je leent maximaal 12 media voor 12 weken. 

• De eerste 6 weken leen je gratis, daarna betaal je € 0,15 leengeld per medium per week. 

• Voor cd’s betaal je vanaf de eerste week € 0,80 leengeld per week. Voor dvd’s, cd-roms en 
games is dit € 1,00 per week. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ouderinformatie Smart and Fit Week op Basisschool De Bolster !! 

Maandag 3 t/m vrijdag 7 april 2023. 
 

Beste ouder(s)/verzorger(s), 

 

Vanaf maandag 3 april draait het op Basisschool De Bolster een week lang om een gezonde leefstijl. 

Tijdens de Smart and Fit week werken alle meesters en juffen met de kinderen aan thema’s als voeding, 

beweging en gezonde keuzes. In deze brief geven wij u alvast wat informatie:  

 

Sportief beginnen  

We beginnen maandag en vrijdag sportief aan de dag, met een Sportieve opstart. We starten ’s ochtends 

om 08.35 uur. Deze bootcamp vindt plaats op het schoolplein. Komt u ook een kijkje nemen? 

 

Gastlessen 

In verschillende klassen gaan er gastlessen plaatsvinden. Zo gaan… 

Smoothiefiets en fijne motoriek groep 1 en 2 

Smoothiefiets en bewegend leren groep 3, 4 en 5 

Smoothiefiets en bewegend leren groep 6, 7 en 8 

 

Pauzespelen 

De pauzes zullen een feestje worden. Wij gaan met onze Speelkaarten elke ochtend (tijdens de kleine 

pauze) en middag (tijdens de grote pauze) naar buiten om de leerlingen te activeren, stimuleren én 

inspireren. Want buiten spelen is leuk!  

 

Bewegend leren en Fijne motoriek 

Begonnen als sporadische onderdelen, maar inmiddels niet meer weg te denken uit de Smart and Fit 

week zijn Bewegend leren en Fijne motoriek. Op aanvraag gaan we toffe, innovatieve spellen spelen die 

laten zien dat bewegen niet alleen leuk is, maar ook nog eens héél leerzaam. Nu en in de toekomst! 

 

Smart & Fit poster 

Iedere klas ontvangt een eigen Smart and Fit poster waarop verschillende onderdelen van de Smart and 

Fit week staan afgebeeld. Die kunnen gedurende de week worden afgevinkt. Zo kunnen leerlingen op de 

poster aangeven welke groente of fruit ze dagelijks naar school hebben meegenomen. Tijdens de 

afsluiting van de week, komen we kijken hoeveel ze van de poster hebben kunnen doen. 

 

Naast alle bovenstaande zaken hopen we het drinken van water en het eten van groente en fruit te 

kunnen stimuleren. U, als ouders, bent een ondersteunende en bepalende factor. Wij hopen u daarom 

van een afstandje ook een klein beetje te motiveren om mee te doen!  

Weten wat we nog meer doen? Neem dan gerust eens een kijkje op www.ecsplore.nl/kinderen-jongeren-

en-ouders/smart-and-fit .  

 

Hopende u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. Tot ziens tijdens de Smart and Fit week! 

 

Met sportieve groet, 

Basisschool De Bolster en Ecsplore. 
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KNVB schoolvoetbal De Bolster was er weer bij ! 
 

Vorige week hebben een meisjes- en een jongensteam van De Bolster weer deelgenomen aan het 

jaarlijkse schoolvoetbaltoernooi dat in het hele land werd georganiseerd door de KNVB. Ondanks de 

geweldige inzet zijn onze teams niet doorgegaan naar de volgende ronde. Wel had ons meisjesteam een 

klinkende 4-1 overwinning behaald tegen Gulpen. Dit werd natuurlijk uitbundig gevierd 😊.  

De wedstrijden werden tijdens deze eerste ronde gehouden op de voetbalvelden van Minor, dus het was 

ook nog eens een thuiswedstrijd op het prachtige complex van Minor. Ondanks de driegende donkere 

wolken bleef het de hele middag droog weer. Op bijgaande foto een gezamenlijke groepsfoto van onze 

beide teams en hun bondscoaches Juf Cindie en Juf Janine. Het was een sportieve én leuke middag! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kaartenactie voor schoolreis een mooi succes ! Inleveren vóór do. 6 april ! 
 

De kaartenactie met de ansichtkaartsetjes zijn een mooi succes. De kaartensetjes moeten uiterlijk 

donderdag 6 april weer terug zijn op school. Geld graag in één zakje met naam kind en groep. 

Kaartensetjes die niet zijn verkocht ook inleveren in hetzelfde zakje. We houden u uiteraard op de 

hoogte van de opbrengst die het voor onze schoolreis heeft opgeleverd. Het heeft uiteraard de voorkeur 

om in eigen kring, familie en buren, te verkopen. Kosten per kaartenset is € 7,-. 

Heel erg bedankt voor uw hulp ! 

 

 

 



 

Herinnering oproep hulpouders Koningsspelen vrijdag 21. 
 

Beste ouders,  
  
Op vrijdag 21 april vinden weer de traditionele Koningsspelen plaats. Om deze sportdag te laten 

slagen zijn we op zoek naar ouders (opa’s en oma’s zijn ook welkom) die willen helpen. Indien we te 

weinig aanmeldingen hebben kunnen de Koningsspelen helaas niet doorgaan.  
  

Bij de Koningsspelen van de bovenbouw die bij SV Minor plaatsvinden moet u beschikbaar zijn van 
8.15/8.30u – 14.00u. Stuur s.v.p. een mail naar michelle.lochs@innovo.nl om u op te geven.  

Hiernaast zijn we nog op zoek naar enkele ouders die kunnen helpen met het klaarzetten van de spellen 

bij SV Minor. Wie kan ons hierbij vanaf 7.00u helpen?  
  

Bij de Koningsspelen van groep 3/4  moet u beschikbaar zijn van 8.30u – 12.00u. Stuur s.v.p. een 
mail naar cindie.hermans@innovo.nl  om u op te geven.  

  
Bij de Koningsspelen van groep 1/2  moet u beschikbaar zijn van 9.00u – 12.00u. Stuur s.v.p. een 

mail naar isabella.cator@innovo.nl om u op te geven.  

  
Aanmelden kan tot woensdag 12 april!  

  
Verdere informatie over de spelletjes e.d. volgt zo spoedig mogelijk.  

  

Zet in de mail duidelijk:  

• uw naam  

• uw mailadres  

• de naam van uw zoon/dochter  

• de groep van uw zoon/dochter  

 

Alvast hartelijk bedankt!  

Werkgroep Koningsspelen BS De Bolster 
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 Dankjewel hulpouders van de Versiergroep ! De Bolster weer in lente-

Paassfeer ! 
 

We willen de hulpouders van de Versiergroep hartelijk bedanken voor hun geweldige hulp bij het 

versieren van de school. Waar je ook komt, de hele school is sfeervol versierd rond het thema lente en 

Pasen. Het ziet er weer heel gezellig uit ! Heel hartelijk bedankt voor jullie fijne hulp, top !! 

 

 
 

 

 

Schoolfruit project deze week lekkere appels voor álle kinderen !! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ophef in de media over Lentekriebels. 
 

Zoals u misschien heeft meegekregen stond de afgelopen week nogal in het teken van ophef over de 

“Week van de Lentekriebels”. De intenties van Lentekriebels zijn overigens helemaal niet verkeerd:  

 

Uit de website van Lentekriebels: “Wat is de Week van de Lentekriebels? 
De Week van de Lentekriebels is een jaarlijkse projectweek voor het basisonderwijs over verliefdheid, 
relaties, weerbaarheid en seksualiteit. Voor scholen is het een laagdrempelige manier om kennis te 
maken met het geven van lessen relationele en seksuele vorming. Steeds meer scholen doen mee met 
de Week van de Lentekriebels. Alle scholen in Nederland zijn verplicht om aandacht te besteden aan 
deze onderwerpen en kunnen zelf bepalen op welke manier zij daar invulling aan geven, passend bij de 
achtergrond van de school”. 
 

Wij gebruiken niet de methode of lesideeën van de Lentekriebels. Zoals zo vaak in het nieuws gaat het 

om beeldvorming en zijn een aantal woorden en beelden uit de context gehaald en als los element 

geplakt op de basisschool in het algemeen. Op De Bolster komen thema’s als verliefdheid, relaties, 

weerbaarheid en seksualiteit aan bod in onze methode op een heel eenvoudige manier én vooral op de 

behoeftes en vragen die vanuit kinderen komen. Wij gaan hiermee dus om op een wijze die bij de 

kinderen en hun leeftijd passend is. Uitgaande van de positieve kracht die uitgaat van relaties en 

weerbaarheid.  

 

Uit de website van Lentekriebels: “Soms voelen ouders ongemak, of hebben zij vragen als: ‘Sporen deze 
lessen kinderen juist niet aan tot seksueel gedrag?’. Het antwoord hierop is volmondig nee. Onderzoek 
leert dat jongeren die goede relationele en seksuele vorming ontvangen op school, gemiddeld genomen 
later starten met seksuele handelingen. Als ze er echt aan toe zijn. Daarnaast geven kinderen aan het 
fijn te vinden om daar met ouders en leerkrachten over te praten, hoe spannend of giechelig het 
onderwerp soms ook is. Veel ouders willen ook dat hun kind betrouwbare informatie krijgt, passend bij 
hun leeftijd, en niet zelf op internet foutieve (of zelfs schadelijke informatie) gaat vinden”.  
 
Dus geen methode Lentekriebels op De Bolster, maar vanuit onze methode is er aandacht voor op de 

juiste leeftijd en vooral afgestemd op vragen en nieuwsgierigheid die bij een bepaalde leeftijd past. 

Wij gaan er in ieder geval op een rustige en verstandige wijze mee om.  

 

 



Léon Rademakers, onze specialist met lessen in groep 5 t/m 8 over o.a. 

weer, klimaat, water en duurzaamheid ! 
 

Binnen ons team hebben we een extern teamlid / specialist met Léon Rademakers, de bekende weerman 

van de Limburgse televisiezender L1. Hij verzorgt al ruim 7 jaar lessen in onze groepen 5 t/m 8. Tijdens 

deze lessen komen allerlei onderwerpen aan de orde rondom weer, klimaat, duurzaamheid en water. 

Wat kunnen we leren van het weer en het klimaat ? Hoe kunnen we hierop invloed uitoefenen ? Hoe is 

de aarde ontstaan en hoe staat het er nu voor ? Hoe kunnen wij goed of beter voor onze aarde zorgen ? 

Léon Rademakers sluit ook prima aan op onze schoolvisie met het onderdeel “Zorg goed voor je 

omgeving”. Door zijn inspirerende lessen zijn we ook o.a. begonnen met het opruimen van zwerfafval en 

kijken we ook hoe we goed omgaan met ons waterverbruik. Door het zwerfafval op te ruimen helpen we 

met het terugdringen van de zogenaamde ‘plastic soep’ van al dat rondslingerende plastic dat op straat 

en in de natuur terecht komt omdat mensen het niet zelf op je juiste plek opruimen. 

 

Hoe kunnen we goed omgaan met water ? Gebruiken we kraanwater om de schooltuin mee te sproeien 

of gaan we voor een gratis alternatief zoals een regenton aansluiten op een regenpijp ? Dit gaat uit van 

het mooie principe “water voor later”, een mooie spreuk van onze specialist Léon Rademakers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Veel leesplezier ! 

 

Met vriendelijke groet, 

Frank Feron, directeur BS de Bolster Nuth. 


